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Starttid

Lordagenden 4 septemberkl. 11:40 for 5,4 km, 11:50 fér 10 km och 12:00 foér 21 km. Tidtagning sker
elektroniskt. Malet stanger 15:30

Banan

Hassleholmsloppet gari huvudsak pa fina stigar pa Hovdala naturomrade. Folj forcyklist efter start
tills denne hanvisarer in i skogen. Visahansyn om ni moter vandrare, cyklister och se upp nar ni
korsar envag for ev. bilister. Visa hansyn till varandra i skogen och slapp fram |6pare som vill springa
forbi er. Stavar ej tillatet. Deltagande sker pa egenrisk.

Banan dr markerad i huvudsak med vita pilaroch r6d/gul snitsel. Pavissa stillen forstarkt med
storre pilar och hanvisningar. F6lj INTE ledmarkeringar och spring inte 6ver avsparrningsband som
ar utlagda pa marken.

Om olyckan skulle vara framme forsok ta er till ndrmaste vatskestation. Medl6pare férvantas dven
hjalpa till om en olycka skulle vara framme. Sjukvardskunnig personalfinns pa arenan. Efterlépare
finns. Alla har samma banmarkering men ni som springer5,4 km och 10 km genar pa lite olika stallen,
skyltning finns, menvar uppmarksam.

Vatska

5,4 kmvid 2,5 km

10 km vid 7 km

21 km vid 7 km, 14 km och 18 km

Samt vid malgang

Vatten serveras vid samtliga vatskekontroller och dven saft vid 14 km och i malet.

Parkering

Sker i anslutning till Hovdala slott, f6lj befintlig parkeringshanvisning. Om dar inte finns plats
finns mojlighet efter slottet pa stor grasyta, markering och ev. funktionarer kommer att
finnas.

Nummerlappar
Avhamtas pa plats senast 30 minuterfore start. Skall baras tydligt pa brostet och far inte vikas. Kom i
god tid! Ev. Klassbyte far ske pa plats pa Hovdala pa lordag.

Omkladning och dusch
Det finnsingen maojlighet for dusch eller omkladning, sa kom ombytta. Toalett finns att tillga pa
Hovdala slott och vid Bocketorp.

Covidinstruktioner

— Folj alltid funktionarers anvisningar.

— Hall alltid ett avstand pa minst 1,5 metertill andra. Tank efterextraikéer, vid
nummerlappshamtning, vatskestationer och start och mal.

— Anvand handspriteller tvatta hdnderna med tval och vatten — ofta.



— Det aralltid sjalvklart, men nu ar det annuviktigare: stannahemmaom du kdnnerav minsta

symptom! Tvekardu? Avsta!

Start och mal

Precis utanfér Hovdala slott pa sammaomrade. Loparna skall vara pa plats 10 minuterfore start.
Téank pa att halla avstand till varandra.

Priser

Medalj till alla som fullféljer loppetoch priser delas ut till ettan, tvaan och trean i respektive klass.
Fina sponsrade priser kommer dven att delas ut pa startnumret.

Publik hanvisar vi till utmed banan. Bankarta finns pa var hemsida
http://media.hassleholmsloppet.com/2021/08/Hassleholmsloppet loppkarta 2021.pdf

Resultat Liveresultat pa hemsidan http://hassleholmsloppet.com/resultat/

Mer information
www.hassleholmsloppet.com - info@hassleholmsloppet.com

Folj oss dven pa sociala medier @hassleholmsloppet
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